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NOTA INTRODUTORIA: Caros colegas apesar de fazer parte do titulo, a temética do “Diagnéstico laboratorial das

viroses” ndo foi abordada nesta aula. Assim sendo resta-vos duas alternativas: estuda-la pela sebenta ou pelos
apontamentos da aula préatica de virologia que se encontra no forum. Caso necessitem do ficheiro por favor contactem-

me via filipejngp@hotmail.com que terei todo o prazer em envia-lo.

Aconselho a que quando lerem esta aula o fagam acompanhada dos slides da aula disponiveis no Site da CC.

Virus — definic8o e propriedades
Os virus sdo entidades potencialmente patogénicas cujo genoma ( acido ribo- ou

desoxirribonucleico ) se replica no interior das células vivas, usando a maquinaria sintética celular,
e que causam a sintese de particulas que podem transferir o genoma para outras células.

Esta definicdo por si s6 aponta jA para uma importante caracteristica dos virus: sdo
entidades intracelulares obrigatérias. Os virus ndo tém metabolismo, ndo produzem energia, ndo
crescem e ndo se dividem. Eles limitam-se a fornecer a célula infectada a informacdo genética a ser
expressa pelo equipamento celular e todo isto a custa da energia obtida pela célula.

Conforme a particula viral se encontra no espaco intra ou extracelular, é Ihe dada uma
diferente designacdo. Assim quando temos a particula no interior de uma célula dizemos tratar-se
de um virus mas quando esta se encontra no meio extracelular devera-se usar o termo virido ou

particula viral.

Nota: Os plasmideos tém replicacdo autdnoma, codificam proteinas e sdo transmissiveis tal como os virus
mas contrariamente a estes ndo evoluiram autonomamente para a capacidade de formar particulas que lhes
garantam estabilidade no meio extracelular.

Prides — sdo particulas desprovidas de acido nucleico, constituidas unicamente por uma proteina
celular mutada e sdo responsaveis por encefalopatias espongiformes como é o caso da variante humana da
Doenga de Creutzfeldt-Jakob



Virus — Tamanho e morfologia

Os virus dizem-se filtrveis porque sdo capazes de atravessar filtros utilizados na filtracéo de
bactérias. Isto aponta para uma das caracteristicas da sua morfologia - 0 seu reduzido tamanho.
Quando falamos em virus estamos a falar de entidades apenas mensuraveis em nandémetros. As suas
dimensoes vao desde os 20 nm dos parvovirus ( parvo = a pequeno ) até aos 450 nm dos poxvirus.

As particulas virais sdo constituidas por uma capsula proteica, a capside, que encerra um
nucledide, composto pelo acido nucleico viral ( contem a informagdo genética necessaria a
manutencdo do virus na célula infectada e sua replicacdo), o qual esta normalmente associado a
proteinas. O conjunto da capsula e do nucledide designa-se de nucleocépside. Muitos virides sao
ainda revestidos por um involucro derivado da membrana celular no processo de saida do virus.

A cépside que reveste o nucledide é constituida por subunidades - 0s capsémeros — 0s
quais se organizam da forma mais estavel e com a menor energia possivel segundo 2 tipos de
estrutura:

= lcosaedrica — com simetria cubica

= Helicoidal, estando muitas vezes envolvidas por um involucro que lhe da uma forma
esférica final.

De referir ainda que é na capside dos virus gue se encontram as proteinas necessarias a ligacao

do virido a célula-alvo.

Virus sem revestimento e com revestimento

Os virus sem revestimento ndo possuem um invélucro em torno da sua capside e
contrariamente ao que se poderia pensar Sd0 mais resistentes que os que tém revestimento. Esta
menor resisténcia dos virus com revestimento deve-se a semelhanca que o seu involucro tem com
as membranas celulares ( em teor lipidico ) e que faz com que sejam menos resistentes a acidos,
detergentes, calor, etc.

Assim temos virus sem revestimento mais resistentes transmissiveis geralmente pela via
feco-oral e virus com revestimento contagiosos apenas no contacto pessoa-a-pessoa seja através
do contacto mucosas-pele, através de particulas respiratorias por inalacdo, ou via saliva ( nos
espirros por exemplo ). De referir ainda relativamente aos virus com revestimento que estes tém
pouca capacidade de sobrevivéncia fora do organismo e se sairem das células que infectam sem o

seu revestimento ndo tém capacidade viral.



Classificacdo dos virus

Os virus classificam-se quanto:

= Tipo de genoma: existem 7 familias de virus de ADN e 14 familias de virus de RNA
causadoras de patologias em humanos.

= Tipo de capside: icosaédrica ou helicoidal

= Presenca ou auséncia de revestimento

= Tamanho, o qual depende do didmetro das capsides helicoidais e nimero de cépsides

icosaédricas.

Ciclo viral

O ciclo viral inclui as seguintes etapas:

= Adsorc¢ao - os virides possuem proteinas de ligacao as quais sdo importantes no processo de
adsorcdo da particula viral aos receptores da membrana celular. O tipo de receptores € um dos
factores mais importantes da susceptibilidade das células a infec¢des e, portanto, também da gama
de hospedeiros de cada virus.

= Penetracgao — faz-se por 3 processos distintos. Alguns virus penetram por translocacao da
particula para o citoplasma, através da membrana. Outros, como o virus da gripe, fazem-no por
fusdo do invélucro com a membrana celular. Outros sdo internalizados em endossomas, por

endocitose medida por receptores.

= Descapsidacdo — denomina-se assim o processo de disrupgéo total ou parcial do virido, uma
vez no interior da célula, com libertacdo do acido nucleico viral. Este processo tanto pode ocorrer
no citoplasma, imediatamente apds a penetragdo, como junto ao nucleo, no caso de virus de

replicagéo nuclear, como os adenovirus ou 0s herpesvirus.



= Fase sintética — é o periodo em que ocorrem as sinteses de todas as proteinas virais, sejam
enzimaticas, reguladoras ou estruturais, e a replicacdo do genoma viral. Em alguns virus, como o0s
papovirus, esta fase pode ser muito simples, sintetizando-se apenas as proteinas estruturais e
algumas proteinas que cooperam com as enzimas celulares para a replicacdo do DNA. Noutros,
como nos virus do RNA, j& é necessaria a sintese de enzimas virais para replicarem ou
transcreverem o RNA viral, funcdo para que a célula infectada ndo estd equipada. Noutros ainda,
mais complexos, como 0s poxvirus ou 0s herpesvirus, o genoma codifica para muitas enzimas
homdlogas de enzimas celulares e ainda para muitas outras funcdes, por exemplos envolvidas na
inducdo da morte celular programada (apoptose) ou na defesa do virus contra a resposta imune do

hospedeiro.

*STRUCTURAL
DA mBENA @ — PROTEINS
TRANSCRIFTION TRAMSLATION *ENZYMES
Figure 22-5

N
' "STALCTURAL

POEITIVE [4) ANA ————— P OTENS

TRANELATION  sENZVMES
*STRUCTURAL
HEGATIVE {-) FNA EOSITIVE (4] ERNEING

TRANGCRIPTION FIRLA, (mPHA) TRAHELATION “ENEYMES
wiith wirus. ANA capandsni
AH

A pohymam e

rlluwl B3

No caso dos retrovirus tem que haver primeiro a transcricdo para DNA antes de ocorrer a

transcricdo para RNAm:
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= Montagem e extrusdo — na maioria dos virus, os componentes do virido, recém-
-sintetizados, sdo montados como particulas, de forma mais ou menos complexa, no local de
replicacdo, seja 0 nucleo seja o citoplasma. Exceptuam-se os virus de RNA de polaridade negativa e
os retrovirus, em que as particulas imaturas sao encaminhadas para a periferia da célula, para junto
de zonas da membrana em que foram inseridas proteinas virais. Ai ocorrem fases posteriores de
montagem das particulas, terminando com a aquisicdo do invélucro e a saida da célula por
gemulacdo. Excepcionalmente é também o caso dos herpesvirus, de replicacdo nuclear, em que a
maturacao se faz entre os dois folhetos da membrana nuclear, sendo depois os virides transportados
para o exterior através do reticulo endoplasmatico, sem nunca contactarem com o citoplasma. O seu

involucro é de natureza nuclear.

Caros colegas, tudo o que foi dito na aula estd presente nesta desgravagdo tendo-lhe adicionado
alguma informacdo dos livros e reestruturada ligeiramente a forma como a aula foi dada.

Aproveito a oportunidade para deixar o meu agradecimento ( que julgo ser de todos ) aos nossos
colegas da Comissdo de Curso pelo trabalho que realizaram ao longo do ano.

A todos 0s meus votos sinceros de Boa Sorte e Sucesso nos exames. O vosso colega,

Filipe Gomes Pereira

*...cada onda do mar devolve tudo que ousa levar...”



